Checkliste Herausforderndes Verhalten – Was genau heißt das?

	Situation
In welcher Situation tritt das Verhalten auf?
Was war davor?
Was war danach?

Genaue Beschreibung der aktuellen Situation, in der Verhalten auftritt
	Herausforderndes Verhalten
Welches Verhalten wird genau gezeigt?
Genaue Beschreibung des Verhaltens
	Auslöser
Welche konkreten Auslöser liegen dem Verhalten zugrunde?
Welche Auslöser liegen dem Verhalten vermutlich zugrunde?

Genaue Beschreibung der auslösenden Situation.
Bitte kenntlich machen, ob Auslöser konkret identifiziert oder vermutet wurde
	Wie oft kommt das vor?
x-mal am 
· Tag
· Woche
· Monat
	Hypothese für die Funktion
Welche Funktion hat das Verhalten möglicherweise? Aufstellung einer Hypothese.
Ist die Hypothese überprüft worden? Wenn ja, wie?
	Wann/wo/bei/mit wem tritt das auf?
· Uhrzeiten
· Orte
· beteiligte Personen
· ….

Was war davor? Was war danach?
	Was sagen andere dazu?
· Fachkräfte
· Zugehörige
· ….


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Skalierung des Verhaltens

Die Skalierung bietet neue Ansatzpunkte zur Übersicht des Verhaltens und zur Erarbeitung neuer Ziele und Handlungsschritte.


            Verhalten A am …, wenig ausgeprägt			  Mittel			sehr stark ausgeprägt
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